
附件 3-2017東海岸大地藝術節 11條自由行建議遊程 
 

 

【2015、2016、2017三屆東海岸大地藝術節-22件作品創作地點】 
 花蓮新社半島梯田(1件-土地上的快樂) 

 花蓮石梯坪 823藝術村(3件-大樹下，那被責備的美食、三石灶、螞蟻窩) 

 花蓮靜浦部落(1件-潮間的生命交流) 

 花蓮奚卜蘭遊客中心(1件-記憶拼圖) 

 台東長濱金剛大道(1件-與金剛共舞) 

 台東南竹湖部落(1件-待場勘後發想創作理念) 

 台東都歷處本部(7件-內在的探索、turtle歸、泡大地-露地的覺知、泡風景-寧靜的

微觀、泡氛圍-心流的體驗、最強大「溫柔的力量」、待場勘後發想創作理念) 

 台東小馬部落(1件-停駐休息的地方) 

 台東金樽遊憩區(1件-蝸) 

 台東東河橋遊憩區(2件-溯洄而上、光之殿) 

 台東加路蘭(3件-風搖蘭、與風合唱、在海邊看書，好嗎?) 

 

 

 

【2017東海岸大地藝術節-開放工作室】 
 花蓮鹽寮(海角工作室) 

 花蓮豐濱立德(那ㄜ哩岸木雕工作室/海浪 CAFÉ) 

 台東富岡(哈匿工作室) 

 台東興昌村(94雜貨舖) 

 台東都蘭部落(好的藝文沙龍、32鄰咖啡、旅圖 lutu、台 11工作室) 

 

註: 

1.  為大地護照合作優惠店家。 

2.紅字為有藝術作品的景點範圍。 

 

 

 

 



 

 (一)藝術人文采風線 

一日舒活遊 

台東市->台東糖廠->小野柳-加路蘭-哈匿工作室->都蘭(月光小棧、台 11工作室、好

的擺等)->都蘭小房子->貨櫃之城咖啡畫廊->東河橋遊憩區->都歷遊客中心->都歷部

落風味餐->成功豆花->返程 

二日漫慢遊 

Day1  

台東市->台東糖廠->小野柳->加路蘭->哈匿工作室->都蘭(月光小棧、台 11工作室、

好的擺等)-> 都蘭小房子->貨櫃之城咖啡畫廊->東河橋遊憩區->都歷遊客中心->油

桐花坊餐廳->成功豆花->下榻成功鎮 

Day2 

東粄香傳統米食坊->成功新港教會->三仙台->比西里岸部落->比西里岸部落風味中

餐->成廣澳文化地景->小港天后宮->石雨傘->卡片教堂->烏石鼻->南竹湖部落->巨

大少年咖啡->長濱金剛大道->長濱驛棧->返程 

三日自在遊 

Day1  

台東市->台東糖廠->小野柳->加路蘭->哈匿工作室->都蘭(月光小棧、台 11工作室、

好的擺等)-> 都蘭小房子->貨櫃之城咖啡畫廊->東河橋遊憩區->都歷遊客中心->油

桐花坊餐廳->成功豆花->下榻成功鎮 

Day2 



東粄香傳統米食坊->成功新港教會->三仙台->比西里岸部落->比西里岸部落風味中

餐->成廣澳文化地景->小港天后宮->石雨傘->卡片教堂->烏石鼻->南竹湖部落->巨

大少年咖啡->長濱天主堂 ->長濱驛棧->下榻長濱鄉 

Day3 

長濱金剛大道->長光部落石棺->哈地喇餐廳中餐->八仙洞->樟原橋->長虹橋-奚卜蘭

遊客中心-當漂流木遇見陶工作室-石梯坪->升火依娜現烤飛魚->口福海鮮餐廳-一路

向北(至花蓮市) 

 

(二)親子閤家歡路線 (配合春天/易遊網) 

一日簡單玩 

花蓮市->花蓮遊客中心->藍海景觀餐廳->牛山呼庭->芭崎瞭望台->新社噶瑪蘭香蕉

絲工坊 DIY體驗->新社海稻田->磯崎烤飛魚->花蓮市->邊境法式點心坊->返程 

二日放鬆玩 

Day1  

花蓮市->花蓮遊客中心>藍海景觀餐廳->牛山呼庭->芭崎瞭望台->新社噶瑪蘭香蕉絲

工坊 DIY體驗->新社海稻田->升火依娜現烤飛魚->下榻豐濱鄉民宿 

Day2 

石門遊憩區->石梯坪->田媽媽米那度海吧餐廳->月洞->長虹橋->奚卜蘭遊客中心->

靜浦部落->靜浦部落工坊->返程 (瑞港公路 or光豐公路) 

三日放逐玩 

Day1  



花蓮市->花蓮遊客中心>藍海景觀餐廳->牛山呼庭->芭崎瞭望台->新社噶瑪蘭香蕉絲

工坊 DIY體驗->新社海稻田->升火依娜現烤飛魚->下榻豐濱鄉民宿 

Day2 

石門遊憩區->石梯坪->田媽媽米那度海吧餐廳->月洞->長虹橋->奚卜蘭遊客中心->

靜浦部落->靜浦部落工坊->北回歸線->陶甕百合春天晚餐->下榻長濱鄉 

Day3 

八仙洞->長濱金剛大道->南竹湖部落遊程體驗+風味餐->都歷遊客中心、阿美族民俗

中心->東河橋遊憩區->94 雜貨舖->足渡蘭鄉村手工皂->新蘭灣酆哥窯烤披薩->加路

蘭->台東市(返程) 

              

(三)呼朋引伴路線 (台灣觀巴、國旅卡) 

1、BlingBling星光團(一日遊方案) 

a.台東市->台東糖廠->加路蘭->都蘭部落體驗遊程(中餐)-都歷遊客中心-成功海濱

公園->成功海洋環境教室->成功豆花->小鐵匠廚房->夜宿小野柳露營區 

b.瑞穗-秀姑巒溪遊客中心泛舟體驗-奚卜蘭遊客中心(新太平洋一號店)->靜浦部

落、靜浦部落工坊->北回歸線->瑞港公路->奇美部落體驗->夜宿奇美部落 

2、骰子大富翁版（適合漫無目的想細細品味東海岸的朋友） 

配合本案設計之骰子大富翁遊戲,丟執骰子後點數,到達之紙盤上所在地區就去哪邊玩。建議可邀請

三五好友一同使用大地護照，分組進行探險，尋著大地護照的遊戲骰子及地圖，前往指示地點，累

積大地經驗值，最先完成活動任務即為贏家。  

 

 

 



(四)趣味體驗路線 

1、 一人深度體驗版(一日遊方案*3) 

a.台東市->台東糖廠->小野柳->加路蘭 ->都蘭(達麓岸、石棺、月光小棧)->金樽->

東河橋遊憩區->都歷遊客中心->都歷神社->八嗡嗡自行車道->三仙台->成功海洋環

境教室->成功漁港漁市->成功鎮晚餐->夜宿成功鎮 or返程 

b.玉里鎮->藍色小山中餐->玉長公路->南竹湖部落體驗遊程+中餐->巨大少年咖啡 

->長濱金剛大道->玉長公路->安通溫泉體驗-玉里咕咕發芽咖啡驛棧->夜宿玉里鎮 or

返程 

c.花蓮市->七星柴魚博物館->慕名私房料理->芭崎->新社海稻田->噶瑪蘭香蕉絲工

坊 DIY體驗->新社親不知子天空步道->鹽寮船澳->鹽寮藍海景觀餐廳晚餐->花蓮縣餅

-菩提餅舖->夜宿花蓮 or返程 

2、換個家住露營趣(一日、二日遊方案) 

a. 瑞穗-奇美部落水上絲路套裝遊程體驗->夜宿瑞穗露營區 

b. Day1 花蓮市->加家食堂->牛山呼庭->芭崎 ->噶瑪蘭香蕉絲體驗-> 長虹橋->奚卜

蘭遊客中心->靜浦部落->北回歸線->升火依娜現烤飛魚->夜宿石梯坪露營區 

Day2 石梯坪->月洞->港口部落->陶甕百合春天中餐-> 石門->新社海稻田->花蓮市

->邊境法式點心坊->返程 

 

 (五)人魚秀秀衝浪班 

(一日遊方案*3) 

a.台東市->東河 (衝浪板租借) ->都歷海邊衝浪->都歷遊客中心->東河小鐵匠廚房中



餐->東河橋遊憩區->金樽漁港->金樽咖啡->隆昌我在玩->都蘭部落->返程 

b.花蓮市->磯崎海水浴場->頭目海產店中餐->新社海稻田->花蓮遊客中心->七星柴

魚博物館->花蓮市尤大廚私房牛肉麵->返程 

 

*部落遊程預約-聯絡資訊 

項

次 
地區 部落名稱 聯絡方式 

1.  

花蓮

區 

水璉部落 

地址：花蓮縣壽豐鄉水璉村水璉路 181號 

聯絡人： 

理事長：法拉(陳居霖) 0925-758256 

總幹事：芭奈(繪惠)0986-997778 

2.  磯崎部落 
地址：豐濱鄉磯崎村龜庵 3鄰 49號 

聯絡人：司代表玉花 03-8711256 

3.  新社部落 
地址：花蓮縣豐濱鄉新社村 5 鄰 68號 

聯絡人：宮莉筠 0929-083813、0979-201122 

4.  奇美部落 
地址：花蓮縣瑞穗鄉奇美村 5鄰 2-10號 

聯絡人：吳明季 0911-030738、0912916438 

5.  靜浦部落 

地址：花蓮縣豐濱鄉靜浦村 3鄰 140號 

聯絡人： 

理事長：何俊雄 0958-132868 

6.  

台東

區 

南竹湖部落 

地址：台東縣長濱鄉竹湖村 17鄰 32-2號 

聯絡人： 

理事長 胡梅花 0935-923471 

總幹事 王凱莉 0928-151018 

7.  
比西里岸 

部落 

地址：台東縣成功鎮三仙里白蓮路 141號 

聯絡人： 

理事長 陳春妹 0988-353122 

8.  都歷部落 

地址：台東縣成功鎮信義里都歷路 63-1號 

聯絡人： 

理事長 吳筱帆 0937-579624 

9.  東河部落 

地址：台東縣東河鄉東河村 12鄰南東河 326號 

聯絡人： 

總幹事 林榮章 0963-270108 

10.  

都蘭部落 

地址：台東縣都蘭村 39鄰 372號 

聯絡人：高智略 0927-011109 

11.  
地址：台東縣都蘭村 36鄰 325號 

聯絡人：袁定豪 0912-749036 

 


